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principais causas de morte subita, e a intervengao
rapida é crucial para salvar vidas. Estudos mostram
que a desfibrilhagdo precoce, realizada nos primeiros
minutos apds a PCR, pode aumentar a taxa de
sobrevivéncia para 70%. Considerando que a resposta
do sistema de emergéncia médica pode demorar,
especialmente em dreas mais distantes, sendo que
existem muitos periodos em que ndo existe
ambulancia disponivel em Arazede, a presenga de
desfibrilhadores automaticos externos (DAE) em locais
publicos é uma medida essencial para salvar vidas.
Embora o Municipio de Montemor-o-Velho ja possua

N2 e titulo da | Autor Breve descri¢ao Decisdo
Proposta
Proposta n2 1 | BrunoManuel | Implementacdo de programa de sensibilizagdo | Admitida
(ID 137) Dias da Silva ambiental e de um ecocentro movel.
MoV Recicla - O ecocentro é um equipamento preparado para
Ecocentro receber varios tipos de residuos que, normalmente,
movel de ndo sdo gerados em casa de forma diaria e que acabam
residuos por ficar acumulados ou por ser encaminhados para
aterro. Cria-se assim um Unico ponto de deposi¢do
seletivo permitindo que o mesmo se desloque pelo
Concelho abrangendo assim toda populagdo
residente.
O ecocentro movel circulara por todas as 11 freguesias
que compéem o concelho de Montemor-o-Velho,
atuando na proximidade com o cidaddo e na
informagdo de que existem residuos que podem e
devem ser valorizados e tratados se depositados nos
locais adequados.
Depois de recolhidos, os materiais sdo encaminhados
para os postos de valorizagdo e de tratamento
adequados.
Pretende-se  desenvolver um  programa de
sensibilizagdo ambiental na populagdo escolar e
seniores do Concelho, difundindo a mensagem para a
correta separagdo e encaminhamento e os beneficios
associados.
Proposta n2 2 | Fabio Implementar desfibrilhadores automdticos externos | Admitida
(ID 138) Alexandre (DAE) em locais estratégicos da freguesia de Arazede,
Projeto de | Ranhel da | reforgando a capacidade de resposta em situagdes de
Desfibrilhacao Cruz paragem cardiorrespiratéria (PCR) e aumentando a
Automatica seguranga dos cidaddos em locais de grande afluéncia.
Externa (DAE) A paragem cardiorrespiratéria (PCR) é uma das
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DAEs em alguns locais sob sua responsabilidade, a
ampliagdo desta rede para pontos estratégicos na
freguesia de Arazede é de extrema importancia para
garantir uma cobertura mais abrangente.

A implementacdo dos DAEs nos seguintes locais
permitird uma resposta mais eficiente em situagGes de
emergéncia:

AFA - Amigos da Freguesia de Arazede: Este clube de
hdquei federado, que também cede o seu pavilhdo a
Escola E.B. 1, 2, 3 de Arazede, é um espaco de intensa
atividade fisica. A presenca de um DAE neste local é
crucial para responder a eventuais PCRs durante
treinos, jogos e outros eventos desportivos.

Grupo Desportivo Os Aguias: Sendo um clube de
futebol federado, com uma grande afluéncia de
atletas, sécios e adeptos, o campo desportivo do
Grupo Desportivo Os Aguias é outro local prioritario
para a instalagdo de um DAE, prevenindo situagdes de
emergéncia durante atividades desportivas e eventos.
Junta de Freguesia de Arazede: A Junta de Freguesia é
um ponto central na comunidade, frequentemente
visitado por residentes de varias idades. A instalagdo
de um DAE neste local garante que este equipamento
esteja acessivel a toda a populagdo e em condigGes de
ser utilizado em qualquer emergéncia nas imediagGes.
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